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GENERELLE KRAV TIL UNDERGULVE

Et gulv bliver ikke bedre, end underlaget tillader
For at treegulve af forskellige typer skal kunne fungere i mange ar
er det bl.a. ngdvendigt, at underlaget opfylder visse kriterier.

Kriterierne er falgende:

Ved laegning skal materialer, underlag og arbejdsstedet veere var-

met op til mindst 18 °C, og den relative luftfugtighed i lokalet skal

veere lavere end 60 %.

e Underlaget skal veere rent, fast og tgrt samt veere forsynet med
ngdvendigt fugtsikring.

¢ Undergulve skal veere tilstreekkeligt plane. (HusAMA9S8, tabel
43.DC/-1 Klasse A samt MDB.3).

e Underlag af celleplast, EPS, skal besidde tilstraekkelig trykstyrke
(RA98Hus IBF.11, HusAMA98IBF.11 eller SS-EN13163).

e Celleplastpladerne skal opfylde den ngdvendige tykkelses-
tolerance (HusAMA98 IBF.11 eller SS-EN13163).

¢ Blgde undergulve, som giver sig, skal oprettes, f.eks. skal
gulvteepper med lang luv fjernes.

Fugtighed og temperatur

| RA kapitel MD fremgar det, at luftens relative fugtighed (RF) skal
ligge mellem 30-60 %. Er RF f.eks. hgjere end 60 %, skal lokalet
affugtes, og er den lavere end 30 %, gges risikoen for konkavitet.
Temperaturen skal veere mindst 18 °C.

Det er vigtigt for parketgulvet, at luftens RF holdes mellem de

angivne graenseveerdier. Ved for hgj RF kan der opsté varige skader.

HusAMA98 JSF angiver f.eks., at i de tilfeelde, hvor spraekkernes
antal og starrelse er stgrre end det, AMA foreskriver, skyldes dette
som oftest en hgj fugtpavirkning efterfulgt af udterring.

Parketgulve skal altid sikres mod fugt fra undergulvet. Som fugtbe-
skyttelse (dampspaerre) anbefaler vi 0,2 mm PE-folie, der er
bestandig mod aldning, dvs. af en sadan kvalitet, at den opfylder
kravene i den geeldende udgave af SPF:s Verksnorm 2000. Folien
skal leegges med mindst 200 mm overlapning. Vi godkender endvi-
dere Kahrs Tuplex som dampspeerre.

Underlaget skal altid veere rent og frit for organiske materialer
— f.eks. savsmuld, papirrester og lignende — fgr dampspeerren
udleegges. Det organiske materiale vil ellers forarsage mugdan-
nelse, nar RF senere gges under folien.

Hus AMA98 JSF.52 behandler byggefugt. Det angiver 60 % relativ
fugtighed (RF) som den gverste greense i mellemdeek af f.eks.
beton, hvor fugtsikring i form af en dampspeerre normalt ikke er
ngdvendig.

Bemaerk, at nystgbte betondaek aldrig er tilstraekkeligt tarre, nar
gulvene skal leegges, hvorfor dampspeerre altid er pakraevet. Nogle
maneder efter stgbningen er RF i deekket seedvanligvis < 95 %,
hvorfor fugtmaling normalt ikke er ngdvendig.

Visse typer deaek kraever altid en dampspeerre, uanset deres alder.
| HuisAMA98, MD fremgar det:

Ved gulvlzegning pa

e terraendaek

o dack over varme eller fugtige rum (fyrrum, bryggers)
e daek over krybekealdre

e varme gulve (gulvvarme)

e |etbetondeek

SKAL gulvkonstruktionen forsynes med dampspaerre

Letbetondaek skal forsynes med dampspeerre pga. den lange
gennemtgrringstid.

Er RF i underlaget over 95 %, er dampspeerre af plastfolie ikke
tilstraekkelig som fugtsikring.

Krumhed

For at et lagt parketgulv skal kunne fungere godt skal underlaget
have en tilstreekkelig jeevn overflade. For alle typer gulve fra Kahrs
geelder kravene iht. HusAMA98, tabel 43. DC/-1, klasse A

Ved malelzengde 2 m er tolerancen £3 mm, og ved méleleengde
0,25 m er tolerancen £1,2. Kahrs godkender ogsa 1 m méle-
lzengde med tolerancen +2 mm.

Udstyr

Der skal anvendes retholt. Der skal anvendes 2 leengder med en
benafstand pa hhv. 0,25 m og 2,0 m. Benene skal have et anleegs-
areal mod underlaget pa 100 mm2. Kahrs godkender ogséa 1,0 m
retholt til kontrolmaling. Der skal anvendes méleklods. Alternativet
til retholt er "preecisionsafvejning”.

Gennemforelse

Ved maling skal retholtet placeres pa det mest ugunstige sted pa

fladen.

e Benene ma dog ikke placeres i fuger i murveerk eller andre
lignende markerede fuger.

o Arbejdsfuger i beton- eller pladegulve er imidlertid ikke undtaget
fra malebestemmelserne.

e Tolerancekravene i AMA skal ses som absolutveerdier, og de skal
derfor klares ved hvert malepunkt. En maling giver pa denne
made altid svaret godkendt eller underkendt.

¢ Den teenkte linje mellem benenes anleegsflade mod underlaget
anvendes som udgangsveerdi. Alle malepunkter langs linjen skal
derefter overholde de stillede krav, uafheengig af hvor retholten
placeres.

Ogsé selvom kravene til krumhed er opfyldt, betyder det ikke,
at treegulve ligger helt stift oven pa underlaget. Den fjedring, der
opstar, er imidlertid ikke skadelig for breedderne.



Eksempel A Eksempel C

Forudseetninger: Maleleengde = 2 m, Benhgjde = 10 mm Forudseetninger: Som i eksempel A

Hjeelpemiddel = Maleklods En flytning af retholten til venstre giver plusveerdien
Hvis méalingen med maéleklodsen viser 7 mm, bliver plusveerdien (+) 16-10= 6 mm, som heller ikke kan godkendes.

(+) 10-7=3 mm. Altsd godkendt.

Eksempel B

Forudseetninger: Som i eksempel A

Flyttes retholten til hgjre, sa benene ender pa forhgjningerne, bliver
minusvaerdien () 16-10 = 6 mm. Dette kan ikke godkendes, da alle
malepunkter skal klare de angivne tolerancekrav. Ingen veerdi for

+ eller — ma veere stgrre end 3 mm.

Eksempler pa malinger af krumhed:

+T;J ________ R I ,_T )

Plusveerdi Minusveerdi
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SPECIFIKKE KRAV TIL GULVE LIMET PA UNDERLAGET

Generelt

Hvis gulvmaterialet skal limes pa betonunderlag, skal overfladen
have en sadan fasthed, at den kan klare en ridseprgve, uden at
betonoverfladen lgsner i flager. Dette geelder ogsa for spartlede
gulvflader. Hvis overfladen fortsat ikke er fast, skal den slibes bort,
da limen i modsat fald far for darligt feeste.

Er underlaget af en sadan konstruktion, at man ikke kan lime direkte
pa den, eller det kreever dampspaerre, skal der paleegges et plade-
materiale som underlag for parketgulvet. Selvom plademateriale
ikke er pakreevet, anbefales det alligevel at bruge det som en over-
flade til at lime gulvet fast til. Gulvet kan pa den made let fjernes,
nar det skal udskiftes.

Egnet plademateriale til dette formal er:

e Spanplader af god kvalitet, ikke under klasse 2 SIS 234801 i
19 mm tykkelse. Minimum 16 mm kan fungere, hvis underlaget
er plant.

e Plywood (helst af fyr), ikke under Bkvalitet, i mindst 12 mm tyk-
kelse, som skydes eller skrues fast i underlaget, c/c 400 mm.

Folg altid pladeproducenternes anvisninger for montering.

Veer opmeerksom pa limproducentens krav vedrgrende primning pa
disse underlag.

Overfladen skal endvidere veere ren og fri for stev, fedt og snavs.
Gammel lim skal normalt fiernes, hvis den sidder tilbage pa underla-
get (fglg limproducenternes anvisninger). Hvis pladeproducenten
har anvendt et slipmiddel i produktionen, kan vedhzeftningen svigte.
For at sikre god vedheeftning kan pladerne slibes.

Hvis underlaget stiller krav til dilationsfuge, geelder dette ogsa for
parkettet. Meget store uafbrudte omrader kan lzegges uden sam-

linger. Gulve, der lzegges i mgnstre, skal normal limes fast for at
opna gode resultater. Ogséa ved limning bgr man forskyde endesam-
lingerne, eftersom disse da planer gulvet ud og evt. svigt i vedheeft-
ningen undgas, nar limen tarrer. For at sikre god vedhaeftning kan
gulvfladen ogsa belastes, mens limen tarrer.

Lim ved limning

Overfladebehandlede produkter, som skal limes pa et mellemdeek
af beton, hvor RF ikke overstiger 65 % i betonfladen, skal limes
med en lim, som ikke indeholder vand - f.eks. en MS-polymerlim.

Afvigelser i underlaget ma aldrig udjeevnes med lim — det giver en
ujeevn og ugunstig limning. Anvend en limspreder, som giver den
rigtige maengde lim. Limproducentens anvisninger skal falges.

Kahrs parketbreedder med woodloc® -fuger kan limes pa under-
laget. Den lzeggekile med udtreekssnor, der anvendes til woodloc®
-legning, er udformet séledes, at den ogsa kan anvendes ved
limning.

Ved limning pa mellemdaek af beton, hvor RF overstiger 65 % i
betonoverfladen, skal afsnittet herover laeses, og det skal sikres,
at limproducentens anvisninger fglges.

Ved lakering af gulve, der er limet med en MS-polymerlim, kan ved-
heeftning mellem overlakeringslak og fabrikslak ikke garanteres.

Ved overlakering af gulv, som er limet med MS polymer, kan ved-
haeftning mellem overlakeringslak og fabrikslak ikke garanteres.
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TRAGULVE OG GULVVARME

Generelt

Treegulve og gulvvarme er i dag en meget almindelig kombination,
som fungerer godt. Uanset hvilket opvarmningssystem, der veelges
— el eller vand - har det ingen betydning for treegulvet. Gulvvarme-
systemet skal give en effektiv og jeevnt fordelt varme, maks.

80 W/m?. Gulvets overfladetemperatur ma aldrig overstige 27 °C.
Dette geelder ogséa ved/over rer til radiatorer, over rgrstrenge og
under gulvteepper, mabler etc.

| et normalt isoleret hus med et velfungerende gulvwwarmesystem er
gulvfladen generelt 2 °C varmere end rumtemperaturen. | et vand-
baret gulvwarmesystem er fremledningstemperaturen generelt
7-12 °C varmere end gulvfladen.

De anvisninger for leegning, der geelder for de forskellige gulvtyper,
geaelder ogsé ved leegning pa gulvvarme. Her beskrives hovedsage-
ligt det, der er specielt for treegulve pa gulvarme.

Specifikke krav ved traegulve pa gulvvarme

e Gulvkonstruktionerne skal have et varmefordelende lag, som
giver en meget jeevn temperatur over hele gulvfladen for at undga
for hgje temperaturer ved varmekilden.

¢ Hele boligfladen skal veere opvarmet. Det geelder dog ikke ved et
sakaldt komfortvarmesystem, der er et supplement til almindelig
opvarmning. Temperaturen er da betydeligt lavere end de mak-
simalt tilladte 27 °C péa gulvfladen.

® Gulvbelagningen (inkl. mellemlaeg) skal have en lav varme-
diffusionsmodstand.

e Mulighed for med stor ngjagtighed at styre og begraense over-
fladetemperaturen skal veere til stede.

e Det feerdige gulvs overfladetemperatur ma pa intet tidspunkt
overstige 27 °C. Dette gaelder ogséa under gulvtaepper og mab-
ler. Med en mgblering uden for mange eller tykke gulvtzepper
er det rimeligt at na 23 °C pa de frie gulvflader, hvilket giver en
rumtemperatur pa ca. 21 °C. Forudseaetningen er naturligvis, at
rummet har et normalt opvarmningsbehov, dvs. teethed, isolering,
vinduesflader m.m. skal veere af normal standard. Bemeerk, at
kravet pa maks. 27 °C ogsa geelder ved f.eks. rgrstrenge fra
shuntgrupper.

¢ Gulvkonstruktionen skal have dampspaerre indbygget. Denne
ber ligge sa teaet ved treegulvet som muligt. Ved tykke eller tunge
daek er det ekstra vigtigt, at dampspeerren ligger naer treegulvet.
Dampspaerren ma under ingen omstaendigheder ligge pa den
modsatte side af deekket.

o Treegulvet skal ligge teet an mod underlaget uden luftspalter,
som kan forérsage en kraftig udtgrring af treeet.

e Kahrs Activity Floor kan imidlertid leegges pa gulvvarme, da der
ikke sker nogen udtgrrende luftudveksling.

e Bade vandbaren og elektrisk gulvvarme kan uden problemer
anvendes sammen med Kahrs traegulve, under forudsaetning
af at ovenstaende betingelser er opfyldt.

Var opmzerksom pa, at tykke gulvtzepper eller lignende kan
afstedkomme skadelige heje temperaturer i traegulvet.

Valg af traegulv
Alle Kahrs gulve har woodloc®fuger, hvilket mindsker risikoen for
forekomst af spreekker.

Lamelparket af Canadisk Ahorn og Bgg udvider sig og krymper
mere end andre treesorter. Gulvvarme medfgrer en gget udterring,
som forarsager ekstra krympning. | et koldt og tert klima kan der
derfor fremkomme spreekker mellem stavene og mellem braedderne.

Varmediffusionsmodstand i m? K/W

Produkt

Kahrs traegulve

14, 15 og 20 mm
Kahrs Linnea 7 mm

Uden mellemleeg

0,14
0,06-0,07

Gulvvarme giver den ideelle varmefordeling i rummet.
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DAMPSPARRE/FUGTSPARRE

Dampsparre

Dampspeerren skal placeres sa teet ved treegulvet, som konstruk-
tionen tillader. Dette betyder ofte, at den placeres under mellem-
leegget. Som dampspaerre anbefaler vi 0,2 mm tyk polyetylenfolie
(PE-folie), som opfylder kravene i geeldende udgave af Sveriges
Plastforbunds Verksnorm 2000. Folien lzegges med minimum
200 mm overlapning iht. RA98Hus JSF.5 og JSF.52. Med denne
overlapning er tapening af fugerne ikke ngdvendig.

Eventuel strygning med sakaldt fugtisolering kan aldrig erstatte en
dampspeerre, dvs. ogsa yde beskyttelse mod indtraengende fugt.
Se afsnittet "Fugtighed og temperatur” om, ved hvilke underlag der
altid kreeves dampspaerre.

Nar der anvendes dampspaerre sammen med mellemlaeg, skal
folien ligge under mellemlaegget. Kahrs Tuplex godkendes som
dampspeerre, hvis lzegning sker iht. anvisningerne.

Iht. HusAMA98 JSF.512 ma plastfolie ikke anvendes som fugt-
beskyttelse, hvis RF i underlaget er > 95 %.

Fugtspeerre

Ved lzegning péa gulvflader med RF pa > 95 %, kan der iht. HusAMA
98 JSF.71 undertiden anvendes fugtspeerre som fugtbeskyttelse.
Fugtspeerre findes i et antal forskellige fabrikater, f.eks. Platon og
Mataki, og den skal monteres iht. producentens anvisninger. For at
opna den starste effektivitet skal konstruktionen veaere mekanisk
ventileret.

TRINLYDSISOLERING - MELLEMLAG

For at fa et lydsvagt og behageligt gulv at ga pa, skal der altid
placeres en eller anden form for mellemleeg mellem underlaget og
traegulvet. De mest almindelige i dag er polyetencelleplast, gulv-
papir eller Kahrs Tuplex.

Ved et nominelt krav til trinlydsisolering har grundkonstruktionen
stor betydning. Dette gar, at generelle anbefalinger ikke kan gives.
Ved laegning af gulve i enfamiliehuse er Kahrs Tuplex eller polyeten-
celleplast dog normalt tilstraekkeligt.

Limede gulve bidrager ikke til forbedret trinlydsisolering.

Mellemlaegget placeres mellem undergulvet og treegulvet. Det skal
leegges kant mod kant, ikke med overlapning.

Nar der anvendes mellemlaeg sammen med dampspaerre, skal
mellemlaegget placeres over dampspaerren, som derved beskyttes
mod slid og perforering.

Kahrs har tidligere testet nogle mellemlaeg med hensyn til trinlyds-
isolering. Nedenfor ses resultatet af disse tests foretaget hos
Sveriges Provnings- och Forskningsinstitut (SP).

Ved nominelt krav om trinlydsdeempning kontaktes en lydekspert.

Gulvbeskrivelse Trinlyd Trinlyd Luftlyd
ALw (dB) klasse lyd ARw (dB)

7 mm Kahrs treegulv + gulvpap L400 16 7 2,0

7 mm Kahrs treegulv + Cellofloor 2 mm 19 7 2,0

7 mm Kahrs treegulv + Cellofloor 3 mm 19 7 3,0

7 mm Kahrs treegulv + Airolen® 1,8 mm 18 7 2,0
15 mm Kahrs treegulv + Cellofloor 2 mm 17 7 -1,0
15 mm Kahrs treegulv + Cellofloor 3 mm 18 7 -1,0
15 mm Kahrs treegulv + Airolen® 1,8 mm 17 7 -1,0
15 mm Kahrs treegulv + Airolen® 3,0 mm 18 7 0,5
15 mm Kahrs tregulv + Tuplex 18 7



BETONGULVE OG SPARTLEDE GULVE

Ud over det, der er anfart i de generelle krav, geelder fglgende:
Ved gulve pa terraendaek, deek over krybekeeldre og pa nystgbte
mellemdaek er dampspaerre obligatorisk.

Betongulve, som ikke tidligere har veeret beregnet til laegning af
parket, skal som oftest udjeevnes, da parketgulve kraever et planere
underlag.

Flydende gulve: Ujeevne betongulve kan jeevnes med spartelmasse.
Limede gulve: Hvis konstruktionen kraever dampspeerre, skal der
lzegges en pladekonstruktion over denne. Ved limning pa plader og

betonundergulve kan store gulvflader leegges uden dilatationsfuge.
Ved limning er en MS-polymerlim ikke tilstreekkelig som dampspaerre.

TRADAK OG STROER

Ud over det, der er anfart i de generelle krav, geelder falgende:
Treeet i treedaek og stroer skal veere tilstraekkeligt tart (maks. fugtig-
hedsgrad 10 %). Sarg for, at strger og bjeelker ligger i plan for at
undga knirken.

Der skal veere mindst 500 mm forskydning mellem endesam-
lingerne i nabobradderakkerne, dog méa endesamlingerne i nabo-
braedderakkerne ikke ligge i samme strgmellemrum. En samling
behgver ikke at ligge over en strg.

SPANPLADER

Ud over det, der er anfart i de generelle krav, geelder falgende:
Spénpladerne skal veere tilstraekkeligt tarre (maks. fugtighedsgrad
9,5 %) Bemaerk, at maksimumbredden for lzegning af spanplader
kan veere mindre end maksimumbredden for lamelparket.

Limede gulve: Ved laegning pa fast underlag, f.eks. pa terraendaek,
skal spanpladens tykkelse vaere mindst 16 mm. Hvis konstruktionen
kraever dampspeerre, skal denne leegges under spanpladen. Plader-
ne skal ikke fastggres til underlaget. Hvis pladeproducenten har
anvendt et slipmiddel i produktionen, kan vedhzaftningen svigte.

For at sikre god vedheeftning kan pladerne slibes.

PLYWOOD/KRYDSFINER

Plywood kan anvendes som underlag til limede parketgulve pa
beton, nar der kraeves dampspzerre.

Ud over det, der er anfart i de generelle krav, geelder fglgende:
Plywoodpladerne skal veere tilstreekkeligt tarre (maks. fugtigheds-
grad 9,5 %)

Limede gulve: Tykkelsen pa plywoodpladerne skal veere mindst
12 mm ved leegning pa plant underlag, f.eks. terreendaek. Hvis
konstruktionen kraever dampspaerre, skal denne placeres under
plywoodpladen, som skal skydes eller skrues fast i underlaget,
¢/c 400 mm.

EKSISTERENDE TRAGULVE

Ud over det, der er anfart i de generelle krav, geelder fglgende:
Treeet i treedaek og stroer skal veere tilstraekkeligt tart (fugtigheds-
grad 10 %).

Flydende gulve: Normalt legges lamelparket vinkelret pa det eksi-
sterende gulv. Under forudseetning af, at de gamle gulvbreedder er
plane, kan det nye gulv lzgges i samme retning som de gamle
gulvbradder.

PVC-GULVE

Ud over det, der er anfart i de generelle krav, geelder falgende:
Gulve, som ikke tidligere har veeret beregnet til lzegning af parket,
skal som oftest udjeevnes, da parketgulve kraever et planere under-
lag.

Flydende gulve: PVC-gulve kan anses at fungere som damp-
speerre, sa leenge gulvet og evt. samlinger er teette og hele. Hvis
der skal installeres gulvvarmesystem, skal gulvbelagningen fjernes,
hvilket kan pavirke trinlyden.

Limede gulve: Underlag af PVC-gulv kan veaere vanskeligt at lime
pa. Ofte er der ingen viden om, hvordan gulvet er lagt pa
undergulvet, eller hvilken lim der har vaeret anvendt. Er det darligt
fastgjort, er der risiko for, at PVC-gulvet rives Igs pa grund af treek-
kraefter fra det palimede treegulv. Derfor anbefales det, at gulv-
beleegningen fiernes.

LINOLEUMSGULVE

Ud over det, der er anfart i de generelle krav, geelder falgende:
Gulve, som ikke tidligere har veeret beregnet til lzegning af parket,
skal som oftest udjeevnes, da parketgulve kraever et planere
underlag.

Flydende gulve: Eftersom linoleumsgulve bestar af organisk mate-
riale, skal disse fjernes, hvis konstruktionen kraever dampspeerre.
Hvis der skal installeres gulvvarmesystem, skal gulvbelagningen
fiernes, hvilket kan pavirke trinlyden.

Limede gulve: Underlag af linoleum kan vaere vanskelige at lime
pa. Ofte er der ingen viden om, hvordan belaegningen er lagt pa
undergulvet. Er det darligt fastgjort, er der risiko for, at linoleummet
rives lgs pa grund af traekkreefter fra det palimede traegulv. Derfor
anbefales det, at gulvbelaegningen fjernes.

KERAMISKE GULVBELAGNINGER

Ud over det, der er anfart i de generelle krav, geelder falgende:
Bemeerk, at denne gulvtype ofte tidligere er blevet valgt pga. risiko
for nedefra indtreengende fugt. Kontrollér derfor ngje kravet om
dampspeerre.

Limede gulve: Limningen kan ikke ske direkte pa keramiske
gulvbeleegninger. Hvis man river overfladen op med f.eks. karborun-
dum, kan limning udfgres med spritbaseret lim. Keramiske gulv-
beleegninger anvendes ofte i fugtige lokaler og vadrum. Problemet
med at fierne eventuelt fedt primeert fra fugerne i vadrum gor det



imidlertid meget sveert at lime pa denne form for underlag. Egnet
plademateriale som underlag kan ses i afsnittet "Specifikke krav til
gulve limet pa underlaget”. Kontakt limleverandgren for at f& mere
detaljerede oplysninger.

NALEFILT

Ud over det, der er anfart i de generelle krav, geelder fglgende:
Veer opmaerksom pa, at gulvtzepper kan indeholde rester af orga-
nisk materiale, som ved fugtpavirkning kan udvikle mug. Gulve, som
ikke tidligere har veeret beregnet til leegning af parket, skal som
oftest udjeevnes, da parketgulve kraever et planere underlag.

Flydende gulve: Generelt kan flydende lzegning ske. Ligger gulvet
pa en konstruktion, som kraever dampspeerre, skal gulvtaeppet
fiernes. Det anbefales generelt, at gulvteeppet fiernes.

Kahrs Linnea kan leegges pé dette underlag.

Limede gulve: Limning kan ikke udfgres. Fjern gulvtaeppet. Hvis

gulvet ligger pa en konstruktion, som kraever dampspeerre, skal
der palaegges et plademateriale.

VEKG TIL VEG-TAPPER

Ud over det, der er anfart i de generelle krav, geelder fglgende:
Vaer opmaerksom pa, at gulvtaepper kan indeholde rester af orga-
nisk materiale, som ved fugtpavirkning kan udvikle mug. Gulve,
som ikke tidligere har veeret beregnet til leegning af parket, skal
som oftest udjavnes, da parketgulve kraever et planere underlag.

Flydende laegning af 15 mm lamelparket: Hvis gulvteeppets luv
er kort, kan flydende lzegning ske direkte pa gulvteeppet, ellers skal
det fiernes. Kreaever gulvkonstruktionen dampspaerre, skal gulv-
teeppet fiernes. Derfor anbefales det, at gulvtaeppet fjernes.

Flydende laegning af Kahrs Linnea: Gulvtzeppet skal altid
fiernes.

Limede gulve: Limning kan ikke udfares. Fjern gulvteeppet. Hvis
gulvet ligger pa en konstruktion, som kraever dampspeerre, skal der
palaegges et plademateriale.

LETBETON

Ud over det, der er anfart i de generelle krav, geelder fglgende:
Pa dette underlag anbefaler vi altid en dampspeerre uanset dets
alder. Ujaevne letbetongulve kan jaevnes med spartelmasse.

Limede gulve: P& grund af kravet om dampspeerre kraeves en
pladekonstruktion, pa hvilken gulvet kan limes. Dampspaerren
placeres under pladekonstruktionen.

CELLEPLAST AF EPS
(EKSPANDERET POLYSTYREN)

Ved tillzegsisolering af betonterraendaek er det vigtigt at anvende
EPS-plader, som er beregnet til laegning af treegulve. For at undga
ubehagelige eftergivende gulve og skader pa langt sigt skal plader-
nes tykkelsestolerance veere 0,5 mm (se HusAMA98 IBF.11).
Bemeerk, at EPS-plader til f.eks. isolering pa jorden under beton-
terraendaek har en meget stgrre tykkelsestolerance. Sédanne plader
er derfor uegnede. Af samme grund bgr buede plader heller ikke
anvendes. Falg celleplastproducentens anvisninger.

Vores vejledning vedrgrende EPS-celleplast er:

Flydende laegning af 15 mm tragulve i beboelsesrum:
EPS-celleplast med ikke under 150 kPa (densitet 30 kg/m3) iht.
SSEN 13163. Mellemlzeg placeres mellem celleplast og braedder.

Flydende laegning af Kahrs Linnea i beboelsesrum:
EPS-celleplast med ikke under 150 kPa (densitet 30 kg/m3) iht.
SSEN 13163 skal beleegges med lastfordelende spanplade af
mindst 10 mm tykkelse eller en 6 mm plgjet span- eller treefiber-
plade.

LUFTSPALTEDANNENDE FUGTSPARRE
HD-POLYETYLEN

Ud over det, der er anfart i de generelle krav, geelder fglgende:

Luftspaltedannende fugtspeerre er veesentlig teettere end damp-
speerre, hvorfor yderligere fugtbeskyttelse ikke er ngdvendig. Fugt-
spaerremembranen skal opfylde kravene i HusAMA 98 JSF.7, JSF.71
og JSF.72. Fugtspeerre anvendes ofte i miljger, hvor der er stor
risiko for kapilarsugning i beton eller darlig luft. Derfor kombineres
denne konstruktion ofte med mekanisk ventilation for at opna fuld
effektivitet.

Flydende gulve af 15 mm: Der findes flere alternativer pa
markedet. Fglg producentens anbefalinger og anvisninger.

Flydende laegning af Kahrs Linnea i beboelsesrum:

Kahrs Linnea kan lzegges pa Delta FM Yellow Line og Platon Multi
uden lastfordelende plade. Pa Blue Platon skal der lzegges en

10 mm lastfordelende spanplade. Falg i gvrigt producentens
anbefalinger og anvisninger.

Flydende lzegning af Kéhrs Activity Floor 30 mm:
Blue Platon er en af de membraner, der ikke kan anvendes som
underlag til Activity Floor.

Limede gulve: Se Kahrs lzegningsanvisning.



LUFTSPALTEDANNENDE STROSYSTEMER

Ud over det, der er anfart i de generelle krav, geelder fglgende:
Flydende gulve: Ved laegning af strgsystemer sdsom Nivell eller
Granab skal der farst skruelimes en 22 mm spanplade pa strgerne
iht. producentens anvisninger.

Veer opmaerksom pa, at man i mange tilfzelde er ngdt til at beskytte

gulvet med en dampspeerre. Fglg strgproducentens anvisninger
vedrgrende mekanisk ventilation.

FORSKALLING

Denne konstruktion anvendes ofte sammen med gulvvarme.

Ud over det, der er anfert i de generelle krav, geelder falgende:
Flydende gulve: 15 mm lamelparket kan lzegges pa forskalling
28 x 120 mm, ideelt med c/c 160 mm.

Disse anbefalinger geelder ved laegning pa forskalling pa bjeelker med
maks. ¢/c 600 mm.

SAND

Ud over det, der er anfart i de generelle krav, geelder fglgende:
Flydende gulve: 15 mm lamelparket kan lzegges pa underlag af
sand. Iht. HusAMA98. MDB.336 skal sandet daekkes med plastfolie,
der leegges med mindst 200 mm overlapning, og som traekkes op
ad veeggene.

GIPSPLADER

Ud over det, der er anfart i de generelle krav, geelder fglgende:
Flydende gulve: Gipsplader kan anvendes som underlag for
flydende lzegning.

Limede gulve: Anvend ikke lim pa papbeklzedte gipsplader, da
det kan forarsage delaminering i paplaget.
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GENERELT OM FUGT

Fugt er en faktor, der spiller en stor rolle i forbindelse med gulvieg-
ning og har stor indvirkning pa slutresultatet. Det er derfor vigtigt at
vide, hvordan fugt pavirker gulve og gulvleegning, samt hvordan
man lgser problemet. Med en smule viden og den rette indstilling
kan potentielle problemer undgas.

Relativ fugtighed (RF)

Definition: Luftens evne til at absorbere og indeholde fugt stér i rela-
tion til luftens temperatur. Om vinteren har man normalt en lav uden-
derstemperatur, hvilket giver en hgj RF. Hvis udendgrstemperaturen
f.eks. er -10 °C, kan luften maksimalt indeholde 2,14 g vand/m3
luft. Nar denne udendgrsluft treekkes ind i huset og opvarmes til
+20 °C, aendres meengden af vand ikke. Ved +20 °C kan luften
maksimalt indeholde 17,34 g vand/m? luft. Altsd er 2,14 g/m?3 ved
20 °C mindre vand end den maengde, luften kan indeholde, hvilket
giver en lav relativ fugtighed. Se nedenstaende figur.

Diagrammet ovenfor viser, hvordan RF varierer i Igbet af aret. Kur-
vens niveau og udsving varierer i forskellige dele af verden. (Denne
kurve afspejler forholdene i Norden.) Som det fremgér af diagram-
met, er der en treeghedseffekt i traeet, sa FB (fugtbalancen) far en
noget fladere kurve end fugten i indendgrsluften.

Alle porgse materialer, f.eks. trae, tilstreeber at opnd samme relative
fugtighed som den omgivende luft. Trae er et hygroskopisk mate-
riale, hvilket gar, at det krymper eller udvider sig afhaengigt af det
omgivende klima. Forskellige traesorter eendres i forskellig grad.
Beveaegelserne i trae er endvidere heller ikke ens. Fremstillingsmeto-
den giver lamelparket og Linnea en spzerret eller last konstruktion,
idet de forskellige lag leegges i forskellige vinkler. Bevaegelserne
svarer kun til 25-30 % af bevaegelserne for massivt tree.

Jo mere man lufter ud om vinteren, desto terrere bliver inden-
darsluften (og dermed gulvet). Dette geelder naturligvis ogsa for
mekanisk ventilerede bygninger.

Den nedenstaende tabel viser krympningen ved tarring af frisk tree
til en fugtighedsgrad pa 0 %:

RH 10 %
Max 17,34 g/m? ’

(RF 100 %)

RH 10 %
Max 2,14 g/m3
(RF 100 %) ul.l .I I
-10°C +20°C

Tree er dobbeltbrydende, dvs. at det giver forskellige udsving i for-
skellige retninger, hvilket f.eks. er tydeligt i form af krympning og
udvidelse.

Den fugtrelaterede beveegelse kan imidlertid ikke forhindres helt.
Det er derfor vigtigt, at der efterlades en dilatationsfuge mellem
gulv, veegge, og andre faste genstande, nar et parketgulv legges
flydende. For at gulvet ikke skal absorbere fugt allerede inden leeg-
ning, er det vigtigt, at emballagen ikke &bnes far pé tidspunktet for
selve lzegningen. Breedderne i udbnede emballager har en RF sva-
rende til ca. 40 % ved 20 °C, hvilket er arets middelveerdi indendgrs
i Norden.

Treeets hygroskopiske egenskaber betyder i praksis, at lamelgulve
om vinteren bliver svagt konkave og om sommeren svagt konvekse
i tveersnit. For at gulvbraedderne ikke skal blive mere konkave end
det, der er acceptabelt, ber den relative fugtighed om vinteren ikke
veere lavere end 30 %.

Vigtigt: | nybyggede huse er der pa tidspunktet for laegningen af
parketgulvet ofte stadig et hgijt fugtighedsniveau. For at undga
skader er det vigtigt, at den relative luftfugtighed under og efter
lzegningen ligger under 60 %. Hvis den relative fugtighed i gulv-
breedderne overstiger 60 %, kan der opsta varige formforandringer
i materialet. Dette kunne f.eks. veere tilfeeldet, hvis gulvet er blevet
lagt i et nybygget hus med utilstraekkelig eller ingen ventilation,
f.eks. i ferieperioder.

Ventilation er en enkel made at holde den relative fugtighed pa et
lavt niveau ved leegning af gulv i nybyggede huse. Bemeaerk, at over-
dreven udluftning/ventilation om vinteren under "normale forhold”,
dvs. i beboede huse, kan fare til en for lav RF.

Rum- og materialetemperaturen skal vaere mindst 18 °C. Se Hus
AMA98 MD. Parketgulvet skal derfor leegges, nar alle andre hand-
veerksmaessige arbejder er afsluttet, f.eks. nar malerarbejde og
fliseopseetning er klar, og nar byggepladsen har ndet den rette RF.

100
90
80
70
60
50
40 —a— Udendars
30 .

20 —m— Arlig middel
10

—e— Indendars

|

—a— FBtre 20 °C

Ved tarring af frisk tree til en fugtighedsgrad pa 0 %, er krympningen som fglger:

Tre Pa tveers af arringene Langs arringene | fibrenes retning Volumen
Eg og Fyr 4% 8 % 0,4 % 12%
Bag og El 6% 12% 0,3% 18%
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Fugtbeskyttelse

Pa deek med en relativ fugtighed, der er lavere end 60 %, er fugt-
beskyttelse normalt ikke ngdvendig. Bemaerk, at nystgbte deek ikke
kan klare dette krav, hvorfor der altid kraeves fugtbeskyttelse.

Fugtbeskyttelse forhindrer fugtdiffusion (fugtvandring) mellem for-
skellige byggematerialer i en bygning og udfares almindeligvis med
0,2 mm aldersbestandig polyetylenplast. Laegningsanvisning for
dampspeerre og mellemlzeg findes i afsnittet "Dampspaerre/Fugt-
speerre” i denne brochure.

Fugtvandring i konstruktioner styres af damptrykket, som igen

er afhaengigt af temperatur og fugtindhold.

e \ed samme RF har et materiale med en hgjere temperatur
et hgjere damptryk end et koldere materiale.

e Ved samme temperatur har et materiale med en hgjere RF
et hgjere damptryk end et med lavere RF. (Sammenlign med
terreendak.)

Damptrykket i en konstruktion vil udjeevne sig og fordeler sig derfor
fra et hgjere damptryk til et lavere damptryk, hvilket som oftest er
fra varmt til koldt.

| visse situationer sker fugtvandringen i "den forkerte retning” (dog
stadig fra et hgjere damptryk til et lavere). Hvis dette sker i en gulv-

konstruktion af krybekeeldertypen med treegulv med feerdig over-

fladebehandling, men uden dampspeerre, bliver gulvets overflade-
behandling det farste teette lag, fugten stader pa. Dette medfarer,
at overfladetraeet i traegulvet svulmer op og eventuelt beskadiges.

Visse konstruktioner belaster damptrykket pga. indtreengende fugt,
med stort fugtindhold eller relativt set hgjere temperaturer.

Ved lzegning péa gulvflader med RF pa > 95 %, kan der iht. HusAMA
98 JSF.71 undertiden anvendes fugtspeerre som fugtbeskyttelse.
Fugtspeerre findes i et antal forskellige fabrikater, f.eks. Platon og
Mataki, og den skal monteres iht. producentens anvisninger. For at
opna den starste effektivitet skal konstruktionen vaere mekanisk
ventileret.

Pa falgende undergulve, uanset alder, er det i henhold til oven-
stdende obligatorisk at anvende fugtbeskyttelse:

e gulvvarme

e betongulve, som ligger direkte pa jordoverfladen (terreendaek)

e gulve over varme eller fugtige rum (f.eks. fyrrum eller bryggers)
e daek over ventileret krybekeaelder

e |etbetondaek
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Fugt er ofte arsagen til problemer

De mest almindelige arsager til reklamationer over traegulve er
skader forérsaget af hgj fugtpavirkning efterfulgt af udterring. Tree-
gulvets fugtighed haenger direkte sammen med den omgivende
lufts fugtighed. Hvis luftfugtigheden er hgj, @ges treegulvets fugt-
indhold, og gulvet udvider sig. Hgj luftfugtighed kan forarsages af
almindelig bygningsfugt eller mere almindeligt af fugt i betondaekket
og indtreengende vanddamp ved diffusion fra jorden via deekket.

Nar det fugtige treegulv senere tarrer ud, krymper det.
Hvis fugtigheden er for hgj, kan der opsta varige skader i gulvet.

Ogsa naturlige, seesonmaessige klimavariationer forarsager en vis
beveegelse — udvidelse og krympning — i treegulvet samt mindre
forandringer péa tveers. Disse forandringer er normalt ikke varige.

| lgbet af sommer og efterar far f.eks. lamelbraedder pa grund af
udvidelse en nogen konveks tveerform. Breedderne krymper senere
i lgbet af opvarmningssaesonen, og de far i lgbet af vinteren en
noget konkav tveerform. Kahrs Linnea kan ved fugtforggelse endog
optraeede omvendt. Der kan dannes spraekker mellem braedderne,
men disse forsvinder igen, nar RF bliver hgjere.

Det ideelle RF-niveau for trae er 30-60 %. Dette er ogsa fordelagtigt
af andre grunde. Diagrammet "Sunde huse” fra BFR rapport
R113:1989 viser, at ved hgjere eller lavere RF skabes/forveerres
problemer som skimmeldannelse, bakterievaekst, astmabesveer
osv. i indendgrsluften.

Diagrammet viser luftfugtighedens betydning indendors.

Bakterier

Virus

Skimmel

Mider

Luftvejsinfektioner

Hefeber — astma

Emissioner fra byggematerialer

Stov

Ozon

Hejden pa hver farvet sektor er 0
direkte proportional med fore-
komsten af hhv. forurening eller
risikofaktorer.

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Relativ fugtighed (RF) i %

Diagrammet er hentet fra BFR rapport R113:1989

Det er derfor en god idé at forsgge at holde RF i indendgrsluften
pa 30-60 %.

Fugtkompas til sammenligning af relativ fugtighed (RF) i luft og
fugtighedsgrad (FG) i gulve.

Afleesningseksempel for fugtkompas: Niveauerne for RF hhv. FG pa
modstaende side af diagrammet svarer til hinanden.

Vores gulve er ved levering tarret ned til ca. 7 % FG, hvilket svarer
til et "centralopvarmet rum med konstant klima” ca. 40 % RF. Ved
nybyggeri af f.eks. et trachus anvender man saedvanligvis bygge-
materialer, som kun er tgrret ned til lufttart, hvilket svarer til uden-
ders under tag.

Huvis f.eks. strgerne ikke er tilstraekkeligt tarre, kan parketgulvet
suge fugt op til et skadeligt niveau, og der kan dannes spreekker,
nar treegulvet senere tarrer. Nar fugtige strger krymper, resulterer
det i, at gulvet klaprer eller knirker.

Fugtighedsgrad, %, i gulvmateriale ved 20 °C.

Relativ fugtighed/RF) — Luftens fugtindhold i forhold til luftens
fugtindhold i meettet tilstand.

Fugtighedsgrad (FG) — Vaegtprocent fugt i materialet i forhold
til materialet i ter tilstand.

0% RF \ a 100 % RF

20 % FG 0%FG
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1. Ekstremt tert klima
2. Centralopvarmet rum med konstant klima
3. lkke-centralopvarmet rum med skiftende klima
4a. Udendgrs under tag
4b. Udendgrs ikke overdeekket
5. Ekstremt tort tree
6. Mgbeltgrt
7a. JSnedkertort
7b. Hovltgrt
8. Lagertort
9. Lufttert
10. Fare for skimmel
11. Byggetgmmer



